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FECHA DE LA ASISTENCIA: 23 -04-2026

INFORMACION GENERAL
Medio de Asistencia Técnica:
KCaompo CVirtual OOficina
DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: SECRETARIA DE SALUD

DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA
FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR
Nombres y apellidos: Lisseth Vasco Cargo: Trabajadora Social

Correo electronico institucional: centrodesalud-ese@ese-
ricaurte-cundinamarca.gov.co

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO
(Solicitante o uno de los beneficiarios)
Grupo de interés asistido: Grupo crochet — Narifno

Teléfono: 3156952445

Nombre del beneficiario: Correo electréonico: N/A

Instructora Nubia Elcy Masmela Teléfono: 3105889181

Municipio donde se realizd la Asistencia Técnica: Narifno

NUmero total de beneficiarios: 13 asistentes

TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecer la participacion social para la promocidn, prevencion, vigilancia, inspeccion y
confrol de las ETV y Zoonosis. (1215)

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecimiento de las capacidades técnicas de las enfermedades transmisibles en el
departamento de Cundinamarca.

ACTIVIDADES REALIZADAS

El taller educativo inicid a las 3:00 pm, con un cordial saludo a la Instructora Nubia
Elcy Masmela y a las personas asistentes del grupo de crochet del municipio de
Narino, y se dio apertura a la actividad, por parte de |la profesional de Trabajo social,
Lisseth Vasco, con la finalidad de desarrollar acciones de promociéon y prevencion
de la salud relacionadas con la enfermedad de Chagas.

Como segundo momento, se realiza una actividad rompe hielo con el grupo,
denominada: “palabras encadenadas” la cual consiste en que la persona debe
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decir algun vocablo, de modo tal que la primera silaba coincida con la Ultima silaba
del término anterior. Por ejemplo: si el primer jugador dice “som-bra”, el siguiente
puede decir “bra-sa”, el ofro “sa-bor”, luego “bor-di-llo”, etc, todo esto durante solo
tres minutos y asi saber cudntas palabras se lograron armar en el menor tiempo
posible, con la finalidad de estimular la memoria, manteniendo el cerebro en
movimiento y, por lo tanto, en buen estado.

Como tercer momento, se les realiza una socializaciéon sobre esta enfermedad,
comentdandoles que la Enfermedad de Chagas o Tripanosomiasis es una afeccion
parasitaria, sistémica, cronica, fransmitida por vectores y causada por el protozoario
Trypanosoma cruzi, considerdndose una enfermedad desatendida.

Imagen N° 1

El  principal mecanismo de
~ < transmision es vectorial, infectan
personas expuestas a su picaduraq,
al depositar sus heces infectadas
en heridas de la piel o sobre
mucosas. Ofras modalidades de
transmision  son  transfusional,
congénita, trasplantes de érganos
u oral. Aungque la mortalidad ha
disminuido, la enfermedad puede
causar consecuencias irreversibles
y cronicas en el corazdon, el
sistema  digestivo y el sistema
nervioso.

| g Si bien se han logrado avances

considerables, particularmente en
la reducciéon de la transmision de vectores y el cribado del suministro de sangre vy
érganos, diagnosticar y brindar atencidon médica a las personas mds afectadas ha
sido un desafio.

El Chagas es casi 100% curable si se trata en sus etapas iniciales con los
medicamentos: Benznidazol y Nifurtimox. La importancia del diagndstico temprano
radica en que cuanto antes se suministre el fratamiento, mejores son los resultados
esperados.

Se da espacio para socializar con las personas, donde Rosa Vergano, muy
interesado en el tema, preguntd sobre los principales departamentos donde se
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puede enconftrar el insecto, a lo que se le resaltdé que en Colombia se distribuye en
los departamentos de: Arauca, Boyacd, Casanare, Cundinamarca, Cesar, Guaijira,
Huila, Magdalena, Meta, Santander y Norte de Santander, siendo una especie que
se encuentra domiciliada en la region Andina, los llanos de la Orinoquia vy la Sierra
Nevada de Santa Marta.

Ademds, la senora Amparo Escobar pregunta sobre que puede hacer para
proteger a sus nietos del Chagas, alo que se le respondié que puede ayudar mucho
con la limpieza de la casa y del patio, evitando tener cosas acumuladas donde se
esconda el pito. También puede ensenarles a los ninos como prevenir el Chagas, y
estar pendiente si ven insectos raros en la casa. Llevarlos al médico si presentan
sinftomas y asistir a las jornadas educativas ayuda a cuidar a toda la familia.

Como siguiente momento, la comunidad agradece por el espacio de la
socializacion y explicacion sobre la enfermedad de Chagas, resaltfando que
esperan aportar a la prevencion, control y deteccion de esta enfermedad por
medio de hdbitos de cuidado en sus viviendas.

Siendo las 5:00 pm, del dia 23 de abril del ano en curso, se dio cierre a la actividad
desarrollada con la comunidad del grupo de crochet del municipio de Narino -
Cundinamarca, donde se contd con la participacion de 13 personas, siendo frece
mujeres que oscilan entre los 59 y los 85 anos, las cuales hacen parte de la zona
urbana del municipio de Narino.

CONCLUSIONES
Se cumplié con el objetivo de la Asistencia Técnica: KXSI ONO

Observaciones:

Antes de finalizar el taller, la profesional Lisseth Vasco de la concurrencia, agradecio
ala Instructora Nubia Elcy Masmela y a personas del grupo de crochet del municipio
de Narino, por su compromiso y participacion, donde se logrd crear conciencia e
importancia de los cuidados que se deben realizar en el hogar y sus alrededores,
teniendo en cuenta que la lucha contra el Chagas, es imprescindible y es de
reconocer que la falta de informacion, educacidon y comunicacion con las
comunidades, crea una importante barrera al tratamiento, por tal motivo; se
realizan estas actividades para generar participacion y control, para la prevencion
y la deteccién de la enfermedad de Chagas.

Se Anexa planilla de asistencia
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REGISTRO N° 1 LUGAR:
Casa de la cultura - Municipio de Narifio
EVENTO:
Taller educativo grupo de Crochet
FOTON° 1 de 3 PROVINCIA:
Fecha de toma (23/04/2026): ALTO MAGDALENA.
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